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Расписание образовательной деятельности БДОУ г. Омска «Детский сад № 101 комбинированного вида» на 2023– 2024 учебный год 

по основной образовательной программе дошкольного образования 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего 

Первая младшая 

группа «Улыбка» 

I. Познавательное 

развитие (Ребенок 

открывает мир 

природы) 

9.00-9.10 

II. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

 09.20-09.30 

I. Музыкальное 

развитие 

09.00-09.10 

II. Познавательное 

развитие 

(Сенсорное 

развитие и 

математические 

игры) 

09.30-09.40 

I. Речевое развитие 

9.00-9.10      

II. Физическое 

развитие         

09.20-09.30 

I.  Музыкальное 

развитие 

09.00-09.10 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.30-9.40         

 

I.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

09.00-09.10       

II. Физическое 

развитие         

09.20-09.30 

10 занятий 

продолжитель-

ность 10 минут 

Первая младшая 

группа «Колобок» 

I. Познавательное 

развитие (Сенсорное 

развитие и 

математические игры) 

9.00-9.10 

II.  Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.20-09.30 

I. Речевое развитие 

09.00-09.10 

II. Музыкальное 

развитие 

09.20-09.30 

 

I. Познавательное 

развитие (Ребенок 

открывает мир 

природы) 

09.00-09.10 

II. Физическое 

развитие 

09.20-09.30 

I. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00-09.10  

II. Музыкальное 

развитие 

09.20-09.30 

 

I.  Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

09.00-09.10 

II. Физическое 

развитие 

09.20-09-30 

10 занятий 

продолжитель-

ность 10 минут 



Вторая младшая 

«Сказка» 

I. Музыкальное 

развитие 

09.00-09.15 

II.  Познавательное 

развитие 

(экология/краеведение

/экология/ОБЖ) 

9.25-9.40 

 

I.  Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.15 

II.  Физическое 

развитие 

 9.25 -9.40 

 

 

I.  Музыкальное 

развитие 

09.00-09.15      

II.  Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

  9.25 - 9.40 

Физическое развитие 

(на улице) 

I. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 

II.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру

ирование) 

9.25 - 9.40 

I. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.00 - 09.15 

II.  Физическое 

развитие 

9.25-9.40 

 

11 занятий 

продолжитель-

ность 15 минут   

Вторая младшая 

«Гномик» 

I. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведение

/экология/ОБЖ) 

09.00-09.15 

II. Физическое 

развитие   

9.30-9.45 

 

  

I Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.00-09.15 

 II. Музыкальное 

развитие 

09.40-09.55 

 

I.  Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.15        

II. Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

(на улице) 

I. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру

ирование) 

09.00-09.15 

II.Музыкальное 

развитие 

09.40-09.55 

I. Физическое 

развитие  

9.00-9.15 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.25-09.40 

11 занятий 

продолжитель-

ность 15 минут   

Средняя 

«Рябинка» 

I. Физическое 

развитие 

09.00-09.20 

II. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведение

/экология/ОБЖ 

09.30-09.50 

 

 

I. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

II. Музыкальное 

развитие 

15.40-16.00 

Физическое 

развитие (на улице) 

I. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9.20 

II.Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

09.30-09.50 

 

I. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру

ирование) 

9.00-9.20 

II.Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

I. Музыкальное 

развитие 

9.00-9.20 

II.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.30-9.50 

11 занятий 

продолжи-

тельность 20 

минут 



Средняя «Радуга» I. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведение

/экология/ОБЖ 

9.00-9.20 

II. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.30-9.50 

I.   Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

II.  Музыкальное 

развитие 

15.10-15.30 

Физическое 

развитие (на улице) 

I. Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9.20 

II. Физическое 

развитие 

09.40-10.00 

 

I. Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру

ирование) 

09.30-09.50 

I. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00-9.20 

II. Музыкальное 

развитие 

9.30-9.50 

 

11 занятий 

продолжитель 

ность 20 минут 

Старшая группа 

«Солнышко» 

 

 

I. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.25 

II. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.35-10.00 

III. Физическое 

развитие 

10.10-10.35 

I. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констр

уирование) 

9.35-10.00 

III. Музыкальное 

развитие 

10.10-10.35 

I. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

09.00-09.25 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.35-10.00 

III. Физическое 

развитие 

15.10-15.35 

I. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведени

е/финансовая 

грамотность/ОБЖ) 

9.00-9.25 

II. Музыкальное 

развитие 

10.05-10.30 

 

I. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00-9.25 

II. Физическое 

развитие (на улице) 

 

13 занятий 

продолжитель 

ность 25 минут 

Старшая группа 

«Теремок» 

(логопедическая) 

 

I.  Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.25 

II. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

(на улице) 

 

I.   Коррекционное 

09.00-09.25 

II. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35-10.00 

III. Музыкальное 

развитие  

10.45-11.10 

I. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведен

ие/финансовая 

грамотность/ОБЖ) 

9.00-9.25 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.35-10.00 

I.   Коррекционное 

09.00-09.25 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру

ирование) 

9.35-10.00 

III. Музыкальное 

развитие 

I.  Коррекционное 

09.00-09.25 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.35-10.00 

III. Физическое 

развитие 

10.10-10.35 

15 занятий 

продолжитель 

ность 25 минут 

 

 



III. Физическое 

развитие 

10.10-10.35 

10.40-11.05 

 

 

Подготовительная   

группа 

«Забавушка» 

I. Коррекционное 

09.00-09.30 

II.  Речевое развитие 

(Развитие речи) 

09.40-10.10 

III. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

(на улице) 

I. Коррекционное 

09.00-09.30 

II. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.40-10.10 

III. Физическая 

культура 

10.30-11.00 

I.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30   

II. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведен

ие/финансовая 

грамотность/ОБЖ) 

 09.40-10.10 

III. Музыкальное 

развитие 

10.20-10-50 

I. Коррекционное 

09.00- 09.30 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру

ирование) 

9.40-10.10 

III. Физическое 

развитие 

15.10-15.40 

I.  Коррекционное 

09.00- 09.30 

 II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование)     

09.40-10.10 

III. Музыкальное 

развитие 

10.20-10.50 

 

15 занятий 

продолжитель 

ность 30 минут 

 

Подготовительная 

группа «Березка» 

I.   Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.30 

II Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.40-10.10 

III. Музыкальное 

развитие 

10.20-10.50 

 

I. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

09.00-09.30 

II.  Физическое 

развитие 

9.50-10.20 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация) 

10.35-11.05 

 

I. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

II. Музыкальное 

развитие 

9.40-10.10 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

10.20-10.50 

I. Познавательное 

развитие (ФЭМП 

09.00-09.30 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование 

9.40-10.10 

III. Физическое 

развитие) 

10.20-10.50 

 

I. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведен

ие/финансовая 

грамотность/ОБЖ) 

9.00-9.30 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие   

(на улице) 

15 занятий 

Продолжитель 

ность 30 минут 

 

 



Подготовительная 

группа 

«Лесовичок» 

I. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.30 

II. Музыкальное 

развитие 

9.40-10.10 

III. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

10.20-10.50 

 

I. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.00-9.30 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация) 

09.40-10.10 

Физическое 

развитие (на улице) 

 

I. Физическое 

развитие 

9.00-9.30 

II.  Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-10.10 

III. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

10.20-10.50 

I.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

9.40-10.10 

III. Музыкальное 

развитие   

15.10-15.40 

I. Познавательное 

развитие 

(экология/краеведен

ие/финансовая 

грамотность/ОБЖ) 

9.00-9.30 

II. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

III. Физическое 

развитие 

15.10-15.40 

15 занятий 

продолжитель 

ность 30 минут 

 

 

 

 

Примечание: ЧХЛ — младший дошкольный возраст -вторник 2 половина дня, старший возраст-среда 1 и 2 половина дня 

Ручной труд старшие, подготовительные группы –понедельник 2 половина дня 
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